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デイサービス鷲宮苑
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デイサービス鷲宮苑の

‷３本柱‴ぜひご実感ください！

６－７時間対応デイサービス

6月イベント「運動会」・7月イベント「七夕」からのphoto



 温泉のほか、皆様のお身体の状態にあわせ、下の機器を使用したご入浴も可能です。

ご入浴方法については、予めご相談ください。    最
適なご入浴をご提案いたします。

温泉

"ONSEN"

手すり付きの階段で、安心

安全に温泉入浴ができます

【効能】 神経痛、筋肉痛、関節痛、冷え性、疲労回復、

健康増進、慢性皮膚症など

1step 2step 3step

名湯百観音温泉
※ 天然温泉(化石海水)です

座位式入浴 寝台式入浴

浴槽をまたがずに、ご

自宅での入浴感を感じ

られる個別浴槽です

全介助の方でも大丈夫です。

横になったまま、洗髪・洗身・

入浴のできる浴槽です



運動

activity

リカンベントバイク

マルチホームトレーナー

ルームウォーカー

屋外歩行訓練

外気浴にもおすすめ

ですよ！

体の具合を見なが

ら、自分に合った運

動をしましょう。

腕の上げ下げ運動を

したら、肩が上がるよ

うになりました！

毎日、少しづつ！

歩き続けたい！

ご利用者様の体感と

意気込みを

お届けします!!

有酸素運動は、健康、

体力維持にも大切。

毎回、回数を決めて

チャレンジしていま

す！

ゆっくりと、足を大

きく上げて。歩くた

めの筋力を維持した

い！

足こぎペダル



癒し
healing

赤外線足浴
指先からぽかぽか

足裏マッサージ器
足裏トントン

ホットパック

エアマッサージャー
血行促進・疲労回復

心も体も

リラックス

温熱血行促進とあわせ

皆様にリラックスできる

ゆったりとした時間をお届けします

エアマッサージャー＆

リクライニングソファー

でゆったり

マッサージチェア
全身もみほぐし



８：００～　１便目送迎開始　　職員がご自宅までお迎えに伺います。

「デイ到着後の朝食サービス」を行っています。

　トーストとコーヒーの軽食で1食1１０円です。

　デイ到着後、朝食を食べてから朝食後の服薬ができます。

　お独り暮らしの方でも安心です。

　 ※ご希望の際はご相談ください。

９：３０～１２：００　入浴と、ご希望者から順番に運動訓練や癒し器具を使用できます。

入浴の待ち時間に、運動や癒し器具を使っていただけます。介護職員で対応しており、

機能訓練加算はありません。

「かわり湯」

　季節ごとの「変わり湯」を

　お楽しみいただけます。

１２：００　　昼食

　四季折々の味覚を感じていただけるようなお食事を提供しています。

９：００～　２便目送迎開始　　到着された方から体温や血圧を測ります。

１日のご利用の流れ（AM）

柿 湯バラ湯



１３：００～　　昼食後は癒しのお時間を過ごしていただきます。

１３：４５～　午後のレクリエーションを楽しんでいただきます。

１４：３０～　　　ティータイム（おやつ）

１４：５０～　　　帰宅準備

１５：０５～　　　１便目帰宅送迎開始

１６：０５～　　　２便目帰宅送迎開始

１日のご利用の流れ（PM）

みんなで体操 書 道

脳トレーニング

調理・園芸・お出かけ・・・

楽しみいっぱい♪

その他の活動
～まだまだ楽しめます！～

集中!

達人!楽しい!

健康麻雀



要支援１・２、　要介護１～５の方 ３５名

月・火・水・木・金・土 ９：００～１６：００

*料金のめやす *主な加算

*医療依存度の高い方（胃ろう、バルンカテーテル、経鼻栄養、在宅酸素、人工肛門等）もご相談ください。

*刻み食、ミキサー食も対応可。 ＊ベッド数　２台

*外出イベント（外食・ショッピング・屋外散歩など）盛りだくさん

♨温泉の泉質・・・弱アルカリ性で美肌効果が高い美人の湯と称されています。

♨温泉の適応症・・・神経痛、筋肉痛、関節痛、関節のこわばり、冷え症、疲労回復、病後回復期、

　健康増進、慢性皮膚病など

赤線内は、デイサービス送迎可能範囲です。ご家族送迎の場合は範囲外でもご利用可能です。

青線内は、併設ショートステイの送迎可能範囲です。

*  *　*　*　*　*  *  *　*　*　サービス提供内容　*　*　*　*  *　*　*　*　*  *
対象者 定員

営業日 提供時間

要支援１ 1,798 ひと月あたり
（単位数）

入浴加算Ⅰ 40 １回あたり（単位数）

要支援２ 3,621 サービス提供体制強化加算Ⅲ ひと月につき基本利用単位
数に所定数を乗じて算定要介護１ 584

１日あたり
（単位数）

介護職員等処遇改善加算Ⅲ

要介護２ 689 科学的介護推進体制加算 40 ひと月あたり（単位数）

要介護３ 796 昼食代（おやつ込） １食７３０円

要介護４ 901

*  *　*　*　*　送迎範囲地図　*　*　*　*  * 

要介護５ 1,008

朝食サービス　　１食１１０円
朝食の支度や朝食前後薬の服薬が大変な方、お独り暮らしの方でも安心です。

鷲宮苑


