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さわやかな秋晴れが心地よく、外遊びにもちょうど良い季節になりました。日も短くなり始め、秋の深まりが感

じられますね。季節は夏から秋に変わり気温の変化も大きい時期なので、

天候に合わせ服装を調節していきましょう！

運動の秋！１０月の第２月曜日は「体育の日」です。「スポーツに親しみ、健康な心身をつちかう」ことを目的

として制定されました。感染対策を行いながら、青空のもと家族で散歩をしたり運動をしたりして、体を動かして

みましょう！

◎子育て支援センター ご利用案内
・通常開館 9：00～12：00／14：00～16：00、ご予約は不要です。ご都合の良い時間にお越しください。

・カレンダーに書かれている予定は、すべて午前中に行います。

◎ご利用になれる対象の方
・就学前までのお子様 ・保育園又は幼稚園に入園されていないお子様

≪個別育児相談≫ ～随時受け付けています～ １３：００～１４：００

子育てについてのお悩みや心配事などがありましたら、事前にご予約の上、お気軽にご相談ください。

ハロウィンを楽しもう♪

今年のハロウィンは、

「お菓子をいれるバッグ」を作ります。

バッグ作りを楽しみ、完成したバッグを持って

園長先生や事務の方に

「トリックオアトリート！」を

言いに行きましょう！

もしかしたら、お菓子がもらえるかも？

バッグ作りも簡単なので小さなお子さんでも

作ることが出来ると思います！

ぜひ、ご参加ください♡

１０月３１日（月）１０時

～

※１０月１日～

ついに完成しました！！！

皆さんにご協力を頂いていた

手作りおもちゃが、

ついについについに！！

完成しました☆☆☆

とっても素敵な

楽しいおもちゃになりました。

ご協力ありがとうございました♡

伸ばしたり、丸めたり、ボールを隠

したり色々な遊び方ができます。

支援に遊びに来た際は、

たくさん遊んでください♪

10月の

○○の日
10月は○○の日が

たくさんあるので

ご紹介致します。

たくさんあり楽しいので、

意識して生活してみるのも

とってもおすすめです♪

10日：目の愛護デー

15日：世界手洗いの日

31日：ハロウィン

10月1日～12月31日：赤い羽根共同募金

10月27日～11月9日：読書週間

１０月は、３Ｒ（リデュース・リユー

ス・リサイクル）の推進月間です。

● リ デ ュ ー ス ・ ・ ・ 廃 棄 物 の 発 生 抑 制
（物を大切に使う、ゴミを減らす）

●リユース・・・・・・製品、部品の再利用

（繰り返し使う）

●リサイクル・・・再生資源の活用（資源を再利用

する）
残さない、買いすぎない、作りすぎない、

分別して捨てる、リサイクルするなど、

日ごろから心がけていきましょう。


